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Dom JEDILNIK 9.11.2026 — 15.11.2026

L. Janka

LEGENDA: Z&Z pomeni Zelod¢na in Zoléna dieta

KOSILO

9.11. NAVADNA: porova kremna juha 7, goveji zrezki v omaki, dusen riZ, zelena solata

SLADKORNA: porova kremna juha 7, peéeno pis¢anéje bedro, dusen riZ, zelena solata

PON
7&7: porova kremna juha 7, peéeno pis¢anéje bedro, dusen riz, cvetaéa v solati
10.11. NAVADNA: grahova kremna juha 7, peéenica, kislo zelje z ocvirki, slan krompir
TOR SLADKORNA: grahova kremna juha 7, peéenica, kislo zelje z ocvirki, slan krompir

7&7: goveja juha s korenjem °, pis€andje stegno, kislo zelje, slan krompir

11.11. MARTINOVO
NAVADNA: goveja juha z zakuho 1?32, peéeno pis€anéje bedro, mlinci *?, duseno rdeée zelje, gibanica @378

SRE SLADKORNA: goveja juha s korenjem, dusen pi$cangéji file, mlinci *?, duseno rdeée zelje, skutin narastek 27

7&7: goveja juha s korenjem, dusen piscangji file, mlinci 2, duseno rdece zelje, skutin narastek 1237

12.11. NAVADNA: goveja juha z zlatimi kroglicami '®°, mesna lazanja 1379, kitajsko zelje

CET SLADKORNA: goveja juha s korenjem 2, mesna lazanja >3 7.9, kitajsko zelje

7&7: goveja juha s korenjem °, zelenjavna lazanja 3 7-°, kuhana cvetada

13.11. NAVADNA: preZganka 3, makaronovo meso z navadnimi testeninami '3, zelena solata

SLADKORNA: prezganka 3, makaronovo meso s pirinimi testeninami 133, zelena solata

PET

7&7: goveja juha z beljakom 3, makaronovo meso s pirinimi testeninami 3, pesa v solati

Jedilnik pripravila: Monika Snedic, vodja prehrane
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14.11. NAVADNA: bujta repa z mesom, palaéinke z marmelado > %7, jagodni kompot

SLADKORNA: bujta repa z mesom, ajdove palaéinke z dietno marmelado **7, nesladkan jagodni kompot

SOB
7&7: teleéja hrenovka, kisla repa, ajdove palaéinke z dietno marmelado **7, nesladkan jagodni kompot
15.11. NAVADNA: goveja juha z rezanci >3, svinjski kotlet, pe¢en krompir, kuhano korenje, grmada 237
NED SLADKORNA: goveja juha z rezanci '* %9, teleéja pe€enka, pecen krompir, kuhano korenje, grmada *37

7&7: goveja juha z rezanci 1 39, tele¢ja pecenka, kuhan krompir v kosih, kuhano korenje, grmada 1237

DOBER TEK!
PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.

Pojasnilo glede alergenov:
Stevilka, ki je v jedilniku zapisana poleg jedi, pomeni prisotnost alergena, kot osnovne sestavine v jedi (Uredba EU $t. 1169/2011).

Legenda:

1. Zita, ki vsebujejo gluten 8. Orescki

la pSenica 8a mandlji

1b rz 8b lesdnik

Ic jetmen 8c orehi

1d oves 8d indijski orescki

le pira 8e ameriski orehi

1f kamut 8f brazilski orescki
2.  Raki in izdelki iz njih 8g pistacija, makadamija, orehi Queensland
3. Jajcain izdelki iz njih 9. Zelena in izdelki iz nje
4. Ribe in izdelki iz njih 10. Gorcicno seme in izdelki iz njega
5.  Arasidi (kikiriki) in izdelki iz njih 11. Sezamovo seme
6. Zrnje soje in izdelki iz nje 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I
7. Mleko in mlecni izdelki 13. Volcji bob

14. Mehkuzci
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