JEDILNIK 2.11. - 8.11.2026

ZAJTRK KOSILO POP. MALICA VECERJA
(SLADKORNI)
2.11. NAVADNA: sir 7, NAVADNA: jota z zeljem in s prekajenim mesom, buhtelj z NAVADNA: ume3ana jajca s 3pinado in skuto 37
kruh 2%, paradiznik, marmelado %7, jagodni kompot SLADKORNA: ume3ana jajca s 3pinaco in skuto 37
marelica SLADKORNA: jota z zeljem in s telecjo hrenovko, vanilijev puding s Navadni kefir7 | ZOLCNA: umesana jajca s $pinaco in skuto 7
PON polivko iz gozdnih sadeZev *7 , hruskov kompot PASIRANI: ribana ka3a s smetano 1237
SLADKORNA: ENAKO ZOLCNA: jota z zeljem in s tele&jo hrenovko, vanilijev puding s MLECNA: ribana kaga s smetano 1237
7OLCNA: ENAKO polivko iz gozdnih sadeZev '* 7, hruskov kompot VEGI: ume$ana jajca s $pinaco in skuto 37
VEGI: ENAKO VEGI: brezmesna jota z zeljem, buhtelj zmarmelado '* %7, jagodni
kompot
3.11. NAVADNA: topljeni sir 7, NAVADNA: cvetaéna juha, svinjski zrezek v &ebulni omaki %2, NAVADNA: pica **7, sok
kruh 1%, jabolko krompirjevi njoki *37, zelena solata, pijata SLADKORNA: zelenjavna pica *7, sok
SLADKORNA: ENAKO SLADKORNA: cvetadna juha, goveji zrezek v &ebulni omaki %2, rzeni Sadje, kruh 20 | ZOLENA: zelenjavna pica 27, sok
TOR ZOLCNA: ENAKO njoki 1237, zelena solata, pijaca PASIRANI: mleéni riz 7
VEGI: ENAKO ZOLCNA: cvetadna juha, goveji zrezek v zelenjavni omaki %2, rzeni MLECNA: mleéni riz
njoki 37, duen brokoli, pijaa VEGI: zelenjavna pica 7, sok
VEGI: cvetaéna juha, éebulna omaka 3, krompirjevi njoki 137,
zelena solata, pijaca
4.11. NAVADNA: Maslo 7, med, NAVADNA:: goveja juha z ribano ka3o !*%°, kuhana govedina, NAVADNA: bio skutina rolica 37, kakav
kruh b banana govnag, pijaca SLADKORNA: bio skutina rolica 27, kakav
SLADKORNA: dietna SLADKORNA: goveja juha s korenjem °, kuhana govedina, Gr3ki navadni ZOLCNA: bio skutina rolica 17, kakav
SRE marmelada* govnacg, pijaca jogurt”? PASIRANI: polenta na mleku ?
7OLENA: marmelada * 7OLCNA: goveja juha s korenjem °, kuhana govedina, govnaé, MLECNA: polenta na mleku 7, kakav
VEGI: ENAKO pijaca VEGI: bio skutina rolica **7, kakav
VEGI: zelenjavna juha, govnaé, sojin polpet 1235, pijaéa
5.11. NAVADNA: posebna NAVADNA: grahova juha, golaZ z govejim mesom, polenta, zeljna NAVADNA: prosena kasa s suhimi slivami
pis¢ancja salama, kruh 1*°, | solata s fizolom, pijaga SLADKORNA: prosena kasa s suhimi slivami
2 melona SLADKORNA: grahova juha, gola? s tele¢jim mesom, polenta, zeljna | Probioti¢ni sadni | ZOLENA: prosena kasa s suhimi slivami
CET SLADKORNA: ENAKO solata s fizolom, pijaca jogurt”? PASIRANI: prosena kaga na mleku ?
ZOLCNA: puranja prsa* ZOLCNA: grahova juha, golaZ s tele&jim mesom, polenta, dudena MLECNA: prosena ka$a na mleku ?
VEGI: topljeni sir 7 * zelenjava, pijata VEGI: prosena ka3a s suhimi slivami

Jedilnik pripravila: Monika Snedic, vodja prehrane




JEDILNIK 2.11. - 8.11.2026

fizolom, pijaca

VEGI: grahova juha, brezmesni golaZ, polenta, zeljna solata s

6.11. NAVADNA: sirni namaz’, NAVADNA: pasulj 13, skutna rezina z borovnicami 137, jaboléni

paprika, kruh 122, hruska kompot
SLADKORNA: ENAKO
PET | 70LENA: ENAKO

SLADKORNA: zelenjavna enolonénica z zakuho®, skutna rezina z
borovnicami 137, jaboléni kompot

VEGI: ENAKO 7OLCNA: zelenjavna enolonénica z zakuho ?, skutna rezina z
borovnicami **37, jabol&ni kompot

VEGI: zelenjavna enolonénica z zakuho 2, skutna rezina z
borovnicami **37, jabol&ni kompot

Sadna skuta ’

NAVADNA: slivovi cmoki z drobtinamj &3 7,12
SLADKORNA: pirini slivovi cmoki z mletimi orehi &3 7.8 12
ZOLENA: pirini slivovi cmoki s sadnim prelivom 137,12
PASIRANI: ovseni kosmici na mleku ?

MLECNA: ovseni kasmici na mleku ?

VEGI: slivovi cmoki z drobtinami &3 7. 12

7.11. NAVADNA: pasteta, NAVADNA: korenckova juha, vampi, pire krompir, kompot NAVADNA: pleskavica, strodji fizol v solati
paradiznik, kruh &, SLADKORNA: korenékova juha, vampi, pire krompir 7, kompot SLADKORNA: goveja pleskavica, strocji fizol v solati
hrugka ZOLCNA: korengkova juha, golaZ, kuhan krompir v kosih, rdeca Probioti¢ni ZOLCNA: goveja pleskavica, strogji fizol v solati
SOB SLADKORNA: ENAKO pesa, kompot navadni jogurt 7 | PASIRANI: strogji fizol s krompirjem
7OLCNA: sirni namaz* 7 VEGI: koren&kova juha, zelenjavni polpet 2%, pire krompir, rde¢a MLECNA: mle&ni zdrob 27
VEGI: sirni namaz* 7 pesa, kompot VEGI: strodji fizol s krompirjem
8.11. NAVADNA: Maslo 7, NAVADNA: goveja juha z rezanci »*2, dunajski zrezek 137, NAVADNA: mleéni moénik s &okoladnim posipom 1237:8

SLADKORNA: Dietna
NED marmelada*
7OLENA: ENAKO

marmelada, kruh 12, slive | petergiljev krompir, zelena solata s fizolom, $arkelj **37, pijata
SLADKORNA: goveja juha s korenjem ?, peden pi$&angji file 237,
kuhan krompir, zelena solata s fizolom, $arkelj +2%7 , pijada
ZOLCNA: goveja juha s korenjem 9, pecen pis¢and;ji file, kuhan
VEGI: ENAKO krompir, kuhana solata, $arkelj 137 , pijata
VEGI: koren&kova juha, petersiljev krompir, zelenjavni polpet 1367
zelena solata s fizolom, $arkelj 137, pijada

Bio sadni kefir 7

SLADKORNA: mleéni moénik s cimetom 137

ZOLCNA: mle&ni moénik s cimetom 237

PASIRANI: mleéni moénik s éokoladnim posipom 237,82
NEMLECNA: jaboléna &eZana s cimetom, kuhan krompir
VEGI: mle&ni moénik s ¢okoladnim posipom 337,83

DOBER TEK!

PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.
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Pojasnilo glede alergenov:
Stevilka, ki je v jedilniku zapisana poleg jedi, pomeni prisotnost alergena, kot osnovne sestavine v jedi (Uredba EU $t. 1169/2011).

Legenda:

1. Zita, ki vsebujejo gluten
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Raki in izdelki iz njih

Jajca in izdelki iz njih

Ribe in izdelki iz njih

Arasidi (kikiriki) in izdelki iz njih
Zrnje soje in izdelki iz nje
Mileko in mlecni izdelki

JEDILNIK 2.11. - 8.11.2026

8. Orescki

8a
8b
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8e
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8g

mandlji

lesnik

orehi

indijski orescki

ameriski orehi

brazilski orescki

pistacija, makadamija, orehi Queensland

9. Zelena in izdelki iz nje

10. Gorcicno seme in izdelki iz njega

11. Sezamovo seme

12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I
13. Vol¢ji bob

14. MehkuZci
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