JEDILNIK 27.7.—2.8.2026

ZAJTRK KOSILO POP. MALICA VECERJA
(SLADKORNI)
27.7. NAVADNA: ogrska NAVADNA: korengkova juha, zelenjavna riota z mesom in NAVADNA: slivovi cmoki z drobtinamj &3 7. 12
salama, $ampinjoni °, paradiZnik v solati, pijaca SLADKORNA: pirini slivovi cmoki z mletimi orehi &3 7.8 12
kruh 2, nektarina SLADKORNA: korenckova juha, zelenjavna riZota z Narezana jabolka's | ZOLCNA: pirini slivovi cmoki s sadnim prelivom 137,12
PON SLADKORNA: puranja govedino °, paradiznik v solati, pijada cimetom PASIRANI: mleéni moénik 7
prsa* 70LENA: korengkova juha, zelenjavna rizota z govedino %, kuhana MLECNA: mleéni moénik ?
ZOLCNA: puranja prsa* cvetala, pijaca VEGI: slivovi cmoki z drobtinami 237,12
VEGI: namaz s papriko 7* | VEGI: koren¢kova juha, zelenjavna riZota s 3ampinjoni °, paradiZnik
v solati, pijaCa
28.7. NAVADNA: Maslo 7, NAVADNA: porova juha, polnjene paprike , pire krompir 7, pijaa NAVADNA: pecena polenta z zelenjavo
marmelada, kruh 2, SLADKORNA: porova juha, polnjene paprike, kuhan krompir v kosih, SLADKORNA: peéena polenta z zelenjavo
jabolko pijaca ZOLCNA: pedena polenta z zelenjavo
TOR SLADKORNA: Dietna 7OLCNA: porova juha, polnjene paprike , kuhan krompir v kosih, Sadni kefir 7, kruh | MLECNA: polenta na mleku ’
marmelada* pijaca la,1b VEGI: peéena polenta z zelenjavo
7OLCNA: ENAKO VEGI: porova juha, polnjene paprike z ajdovo kao, pire krompir 7,
VEGI: ENAKO pijaa
29.7. NAVADNA: pasteta, NAVADNA: gobova juha 7, polpeti 37, rizi bizi, me3ana solata, NAVADNA: pica *7, sok
kruh 2, nektarina pijaca SLADKORNA: zelenjavna pica **7, sok
SLADKORNA: sirninamaz | SLADKORNA: gobova juha 7, polpeti *>37, rizi bizi, meana solata, | Sadje, kruh *»® | ZOLCNA: zelenjavna pica **7, sok
SRE 7 pijaca PASIRANI: mleéni riz 7

ZOLENA: sirni namaz 7 *
VEGI: sirni namaz 7 *

7OLCNA: gobova juha ' 7, polpeti *3 7, rizi bizi, kuhana solata-
korenje, pijaca

VEGI: gobova juha 7, zelenjavni polpeti 137, rizi bizi, me$ana
solata, pijaca

MLECNA: mle&ni riz 7
VEGI: zelenjavna pica 7, sok
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30.7. NAVADNA: sirninamaz’, | NAVADNA: goveja juha s fritati 1> 22, goveji zrezki v éebulni omaki, NAVADNA: krompirjeva solata, vratnik
paprika, kruh 121b, kruhovi cmoki, zelena solata, pijaca SLADKORNA: krompirjeva solata, vratnik
> melona SLADKORNA: goveja juha z beljakom %2, telegji zrezki v naravni Pinjenec 7, kruh ¥ | ZOLENA: kuhan krompir, dugena teletina
CET omaki, polnozrnat kus kus, zelena solata, pijaca b PASIRANI: ovseni kosmi&i z mlekom ?
SLADKORNA: ENAKO 7OLCNA: goveja juha z beljakom 32, telegji zrezki v naravni omaki, MLECNA: ovseni kasmici z mlekom ?
7OLENA: ENAKO polnozrnat kus kus, duSena zelenjava, pijaca VEGI: krompirjeva solata, kruh 12
VEGI: ENAKO VEGI: zelenjavna juha s fritati > 9, kruhovi cmoki, &ebulna omaka,
zelena solata, pijaca
31.7. NAVADNA: Maslo 7, med, | NAVADNA: zelenjavna juha, ocvrt osli€, francoska solata 2°, kompot NAVADNA: jaboléni zavitek 1367
kruh 2%, banana iz jabolk Skuta s sveZim SLADKORNA: jaboléni zavitek 1367
SLADKORNA: zelenjavna juha, dusen osli¢, kus kus, kuhana sadjem’ ZOLCNA: jaboléni zavitek 367
PET | SLADKORNA: ENAKO zelenjava, hruskov kompot PASIRANI: jabol&ni zavitek 123.6.7
7OLENA: ENAKO 70LCNA: zelenjavna juha, duden osli€, kus kus, kuhana zelenjava, MLECNA: mleéni riz 7
VEGI: ENAKO hruskov kompot VEGI: jabol&ni zavitek &3 67
VEGI: zelenjavna juha, ocvrt osli€, francoska solata 1°, kompot iz
jabolk
1.8. NAVADNA: Topljenisir7, | NAVADNA: cvetaéna juha, kaneloni s $unko in sirom 37, pire NAVADNA: strogji fizol s krompirjem in ocvirki
kruh 2, jabolko krompir 7, zelena solata, pijada SLADKORNA: strocji fizol s krompirjem in ocvirki
SLADKORNA: cvetaéna juha®, sojini polpeti 136711 krompir v Kefir 7, kruh 11> | 7OLCNA: strogji fizol s krompirjem
SOB | sLapbkornA: ENAKO kosih, zelena solata, pijata PASIRANI: strogji fizol s krompirjem
7OLCNA: ENAKO 7OLCNA: cvetaéna juha, sojini polpeti 136 7.11 krompir v kosih, MLECNA: mle&ni gres 7
VEGI: ENAKO kuhana cvetaca, pijaca VEGI: strodji fizol s krompirjem
VEGI: cvetadna juha, sojini polpeti 136711 krompir v kosih, zelena
solata, pijaca
2.8 NAVADNA: posebna NAVADNA: goveja juha z vlivanci 132, svinjska petenka, pecen NAVADNA: mleéni zdrob s kakavovim posipom?2-6.7
salama z vrtninami, kisle | krompir, solata, marmorni kola¢ 1287, pijada SLADKORNA: pirin mle&ni zdrob & 1e7
kumarice, kruh ', hrusk | SLADKORNA: goveja juha s korenjem °, telegja pegenka, kuhan Probioti¢ni ZOLCNA: pirin mleéni zdrob 12 1e7
NED SLADKORNA: ENAKO krompir v kosih, solata, koren&kov kola& 13 &7, pijata navadni PASIRANI: mleéni zdrob &7

7OLCNA: puranja prsa*
VEGI: sir 7*

70OLENA: goveja juha s korenjem 2, telegja peéenka, kuhan krompir
v kosih, baby korenje, korenckov kolag 3 &7 pijaga

VEGI: prezganka, pe¢en krompir, solata, marmorni kola¢ 367,
pijaca

jogurt 7, kruh 2 1b

MLECNA: mle&ni zdrob &7
NEMLECNA: gosta zelenjavna juha s kroglicami 32
VEGI: mleéni zdrob s kakavovim posipom?® 67
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DOBER TEK!
PRIDRUZUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA.

OPOMBA: pri dietnem zajtrku, je napisana samo morebitna zamenjava zZivila (oznaceno z *), kruh se nadomesti s polnozrnatim ali drugim ustreznim kruhom

Pojasnilo glede alergenov:
Stevilka, ki je v jedilniku zapisana poleg jedi, pomeni prisotnost alergena, kot osnovne sestavine v jedi (Uredba EU §t. 1169/2011).

Legenda:
1. Zita, ki vsebujejo gluten 8. Orescki
la psenica 8a mandlji
1b rz 8b lednik
Ic jetmen 8c orehi
1d oves 8d indijski orescki
le pira 8e ameriski orehi
1f kamut 8f brazilski orescki
2.  Raki in izdelki iz njih 8g pistacija, makadamija, orehi Queensland
3. Jajcain izdelki iz njih 9. Zelena in izdelki iz nje
4. Ribe in izdelki iz njih 10. Gorcicno seme in izdelki iz njega
5.  Arasidi (kikiriki) in izdelki iz njih 11. Sezamovo seme
6. Zrnje soje in izdelki iz nje 12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/|
7. Mleko in mlecni izdelki 13. Volcji bob

14. MehkuZci
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