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JEDILNIK 4.5. – 10.5.2026 

LEGENDA: Ž&Ž pomeni želodčna in žolčna dieta  

  

4.5. NAVADNA: zelenjavna juha 9, njoki s puranjim mesom v smetanovi omaki s šparglji 1,3,6,7, zelena solata 
 
SLADKORNA: zelenjavna juha 9, rženi njoki z puranjim mesom v jogurtovi omako s šparglji 1,3,6,7, zelena solata 
 
Ž&Ž: zelenjavna juha 9, rženi njoki z puranjim mesom v jogurtovi omako s šparglji 1,3,6,7, kuhana cvetača 

5.5. NAVADNA: cvetačna juha, pleskavica, pečen krompir, paradižnikova solata 
 
SLADKORNA: cvetačna juha pleskavica, kuhan krompir v kosih , paradižnikova solata 
 
Ž&Ž: cvetačna juha, dušen piščančji file, kuhan krompir v kosih, rdeča pesa 

6.5. NAVADNA: goveja juha z rezanci 1a, 3, 9, goveji stroganov 1a, 7, dušen riž, zelena solata 
 

SLADKORNA: goveja juha z beljaki  3, goveji stroganov 1a, 7, dušen rjavi riž, zelena solata 
 

Ž&Ž: goveja juha z beljaki  3, telečji stroganov 1a, 7, dušen rjavi riž, kuhana solata 

7.5. NAVADNA:  brokolijeva juha, piščančji paprikaš, polenta, kitajsko zelje 
 
SLADKORNA: brokolijeva juha, piščančji paprikaš, polenta, kitajsko zelje 
 
Ž&Ž: brokolijeva juha, piščančji paprikaš, polenta, kuhana zelenjava 

8.5. NAVADNA:  fižolova juha z rezanci 1a,3, gratinirane palačinke 1a,3,7, jabolčni kompot 
 
SLADKORNA: zelenjavna enolončnica 9, ajdova palačinka z dietno marmelado 1a,3,7, jabolčni kompot 
 
Ž&Ž: zelenjavna enolončnica 9, ajdova palačinka z dietno marmelado 1a,3,7, jabolčni kompot 
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9.5. NAVADNA:  porova juha, mesna lazanja 1, 3, 7, 9, kumare v solati 
 
SLADKORNA: porova juha, mesna lazanja 1, 3, 7, 9, kumare v solati 
 
Ž&Ž: porova juha, zelenjavna lazanja 1, 3, 7, 9, kuhana cvetača 

10.5. NAVADNA:  goveja juha z ribano kašo 1a, 3, 9, svinjska pečenka, pražen krompir, zelena solata s krompirjem, pecivo 1a,3,7 

 
SLADKORNA: goveja juha s korenčkom 1a, 9, puranja pečenka, kuhan krompir v kosih, zelena solata s krompirjem , pecivo 1a,3,7 

 
Ž&Ž: goveja juha s korenčkom 1a, 9, puranja pečenka, kuhan krompir v kosih, kuhana solata, pecivo 1a,3,7  

 

 

 
                                      DOBER TEK! 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA. 

 

 SOB 

NED 

Pojasnilo glede alergenov: 

Številka, ki je v jedilniku zapisana poleg jedi, pomeni prisotnost alergena, kot osnovne sestavine v jedi (Uredba EU št. 1169/2011). 

 

Legenda:  

1. Žita, ki vsebujejo gluten      8. Oreščki 

1a   pšenica            8a    mandlji 

1b   rž             8b    lešnik 

1c    ječmen            8c     orehi 

1d   oves             8d    indijski oreščki 

1e   pira             8e    ameriški orehi 

1f    kamut            8f     brazilski oreščki  

2. Raki in izdelki iz njih           8g    pistacija, makadamija, orehi Queensland 

3. Jajca in izdelki iz njih      9. Zelena in izdelki iz nje                

4. Ribe in izdelki iz njih      10. Gorčično seme in izdelki iz njega 

5. Arašidi (kikiriki) in izdelki iz njih     11. Sezamovo seme 

6. Zrnje soje in izdelki iz nje                     12. Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10 mg/kg ali 10 mg/l           

7. Mleko in mlečni izdelki           13. Volčji bob                              

14. Mehkužci 

 


