JEDILNIK 13.4.—-19.4.2026

ZAJTRK

KOSILO

POP. MALICA
(SLADKORNI)

VECERJA

13.4. NAVADNA: sirni namaz NAVADNA: prezganka 3, makaronovo meso z navadnimi NAVADNA: pis¢ancje perutnicke, mesana solata
[ testeninami 1* 3, zelena solata, pijaca SLADKORNA: dusen pis¢angji file, me$ana solata
kruh %, jabolko SLADKORNA: prezganka 3, makaronovo meso s pirinimi ZOLCNA: duden piséandji file, kuhana zelenjava

PON | SLADKORNA: ENAKO testeninami '3, zelena solata, pijaca Grski jogurt 7 | PASIRANI: ribana ka$a s smetano 37
ZOLCNA: ENAKO ZOLCNA: goveja juha z beljakom 3, makaronovo meso s pirinimi MLECNA: ribana ka3a s smetano 137
VEGI: ENAKO testeninami '3, pesa v solati, pija¢a VEGI: zelenjavni polpet '3 %7 me$ana solata
VEGI: preZganka 3, testenine z zelenjavno omako >3, zelena
solata, pijaca

14.4. NAVADNA: tunin namaz | NAVADNA: zelenjavna juha %, pi$¢anéji sote z gobami '#7, NAVADNA: mesni sir, stroji fizol v solati
47 kruh ', banana zdrobovi ocvrtki 13, radi¢ s fizolom, sok SLADKORNA: mesni sir, stroji fizol v solati
SLADKORNA: SLADKORNA: zelenjavna juha %, pi€anéji sote z gobami 127, Hruska, kruh ! | ZOLCNA: mesni sir, bu¢ke v omaki ’

TOR ZOLENA: ajdova kasa, radi¢ s fizolom, sok PASIRANI: mesni sir, bué¢ke v omaki ’
VEGI: topljeni sir 7 * ZOLCNA: zelenjavna juha °, pis¢angji sote 7, ajdova kasa, rdeéa MLECNA: mle¢na polenta, kefir
pesa v solati, sok VEGI: stroji fizol v solati, kuhano jajce 3
VEGI: zelenjavna juha °, gobova omaka *7, zdrobovi ocvrtki 13,
radic s fizolom, sok

15.4. NAVADNA: Sunka, NAVADNA: korenckova juha, zelenjavna riZota z jurcki, zelena NAVADNA: polzki z drobtinami in éezano *7
kumarice, solata, pijaca SLADKORNA: polnozrnate testenine !, éeZana
kruh ***, mandarina SLADKORNA: korenékova juha, zelenjavna rizota z juréki, zelena ZOLCNA: polnozrnate testenine '**, ¢ezana

SRE SLADKORNA: piS€ancja solata, pijaca PASIRANI: mleéni riz ?

salama*
7OLCNA: piséanéja
salama*

VEGI: sir 7, kuhano jajce
3%

7OLCNA: korenckova juha, zelenjavna rizota, kuhana cvetaéa,
pijaca

VEGI: korenckova juha, zelenjavna riZota z jurcki, zelena solata,
pijaca

Kefir 7, kruh *

MLECNA: mleéni riz ’
VEGI: polZki z drobtinami in éeZano &7
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16.4. NAVADNA: Maslo 7, NAVADNA: brokolijeva juha, prebranec, pleskavica > * ¢, pijaca NAVADNA: carski prazenec '*37, sadni jogurt ’
marmelada, kruh 2, SLADKORNA: brokolijeva juha, pleskavica ' &, rjavi riz, kuhana SLADKORNA: carski prazenec iz pirine moke z jabol¢nim
~ grozdje zelenjava, pijaca pirejem 23,7
CET SLADKORNA: Dietna ZOLCNA: brokolijeva juha, dusen pis¢anec, rjavi riz, kuhana ZOLCNA: carski prazenec iz pirine moke z jabolénim pirejem
marmelada* zelenjava, pijaca Narezana lab, 3,7
ZOLCNA: ENAKO VEGI: brokolijeva juha, prebranec, kuhana zelenjava, pijaca jabolka s PASIRANI: mleéni zdrob s kakavovim posipom -7
VEGI: ENAKO cimetom MLECNA: mleéni zdrob s kakavovim posipom 267
VEGI: carski praZzenec '*37, sadni jogurt ’
17.4. NAVADNA: Topljeni sir 7, | NAVADNA: éesnova juha, ocvrt osli¢ 4, krompirjeva solata, slivov NAVADNA: njoki s paradiznikovo omako 3
kruh %%, hruska kompot SLADKORNA: rZeni njoki s paradiznikovo omako 23
SLADKORNA: &esnova juha, posiran osli¢ 4, krompir, $pinacéa 7, Probiotiéni ZO0LCNA: rzeni njoki s paradiznikovo omako 23
PET SLADKORNA: ENAKO slivov kompot navadni jogurt 7 | PASIRANI: testenine s paradiznikovo omako 2% 3
ZOLCNA: zelenjavna juha 7%, posiran osli¢ 4, krompir, $pinaca ?, MLECNA: mleéni moénik 37
70LENA: ENAKO slivov kompot VEGI: testenine s paradiZnikovo omako >3
VEGI: ENAKO VEGI: Eesnova juha, ocvrt osli¢ 4, krompirjeva solata, slivov
kompot
18.4. NAVADNA: Maslo 7, NAVADNA: fizolova juha z rezanci '3, marmorni kola¢ 1*37:8%, NAVADNA: hrenovka 8, goréica %°, kruh 2
med, kruh ***, jabolko jaboléni kompot SLADKORNA: hrenovka 5, goréica °, polnozrnat kruh 1?°
SLADKORNA: sirni SLADKORNA: zelenjavna enolonénica °, marmorni kolag 1237:8b¢, ZOLENA: hrenovka ¢, dusen ohrovt, polnozrnat kruh 2
SOB namaz’ jaboléni kompot Pinjenec’ PASIRANI: hrenovka 6, dusen ohrovt
ZOLCNA: sirni namaz 7 7OLCNA: zelenjavna enolonénica °, marmorni kola¢ 137:85¢, MLECNA: éokolino 12 67, 8bc
VEGI: ENAKO jaboléni kompot VEGI: sir za Zar 7, duSen ohrovt, kruh '
VEGI: zelenjavna enolonénica °, marmorni kola¢ 1372, jaboléni
kompot
19.4. NAVADNA: mortadela, NAVADNA: goveja juha z vlivanci * %9, dunajski zrezek 37, NAVADNA: prosena ka$a z ribanimi jabolki in cimetom ’
kruh ?*, banana krompirjeva solata, sladoled 37 SLADKORNA: prosena kasa z ribanimi jabolki in cimetom ?
SLADKORNA: piS€ancja SLADKORNA: goveja juha s korenékom 3, pis¢ang;ji file, kuhan ZOLCNA: prosena kasa z ribanimi jabolki ?
NED salama * krompir v kosih, sladoled 137 Skuta s sveZim | PASIRANI: prosena kasa z ribanimi jabolki in cimetom ’

7OLENA: piscandja
salama *

VEGI: kuhano jajce 3,
kumarice *

ZOLCNA: goveja juha s koren¢kom °, piséancji file, kuhan krompir
v kosih, sladoled 37

VEGI: zelenjavna juha z vlivanci 1** 2, du$en osli¢ 4, krompirjeva
solata, sladoled 37

sadjem ’

MLECNA: mleéna prosena kasa ’
VEGI: prosena kasa z ribanimi jabolki in cimetom ?
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DOBER TEK!

OPOMBA: pri dietnem zajtrku, je napisana samo morebitna zamenjava Zivila (oznaceno z *), kruh se nadomesti s

Pojasnilo glede alergenov:
Stevilka, ki je v jedilniku zapisana poleg jedi, pomeni prisotnost alergena, kot osnovne sestavine v jedi (Uredba EU §t. 1169/2011).

Legenda:

1. Zita, ki vsebujejo gluten

la
1b
1c
id
le

1if

SURORUIE U

pSenica
rz
jeCmen
oves
pira
kamut

Raki in izdelki iz njih

Jajca in izdelki iz njih

Ribe in izdelki iz njih

Arasidi (kikiriki) in izdelki iz njih
Zrnje soje in izdelki iz nje
Mileko in mlecni izdelki

8. Orescki

8a
8b
8c
8d
8e
8f
8g

mandlji

lesnik

orehi

indijski orescki

ameriski orehi

brazilski orescki

pistacija, makadamija, orehi Queensland

9. Zelena in izdelki iz nje

10. Gorcicno seme in izdelki iz njega
11. Sezamovo seme

12. Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I
13. Volcji bob
14. Mehkuzci
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polnozrnatim ali drugim ustreznim kruhom



